Ricette A Memoria
Dai ragazzi più giovani una ricerca sulla cucina delle tradizioni 

Prorogati i termini di scadenza di presentazione dei lavori al 21 marzo 2012.
Regolamento

Art. 1 - L’organizzazione

La Camera di Commercio di Matera e l’Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione organizzano un grande lavoro di ricerca fra i ragazzi delle scuole medie dal titolo “Ricette A Memoria” riferita alla cucina della tradizione da tramandare alle nuove generazioni.

Art. 2 - Le finalità

Lo scopo della ricerca è quello di stimolare una ricognizione sulla cucina e le abitudini alimentari tradizionali della provincia di Matera con le sue ricette e collegarle alla Dieta Mediterranea, favorendone la conoscenza e la diffusione.
La ricerca promuove altresì un confronto tra i cultori della cucina tipica, provenienti da tutti i comuni della Provincia di Matera, al fine di scambiare conoscenze, esperienze e metodi di lavoro. 
Art. 3 - La partecipazione

Sono chiamati ad effettuare la ricerca le scuole medie della provincia di Matera.

Art. 4 - Il tema
Tema e titolo della ricerca è ”Ricette A Memoria”
Ogni classe, attraverso i singoli alunni, avrà il compito di ricercare le ricette tipiche, tradizionali del proprio territorio con la modalità che gli alunni ritengono più opportuna.

A titolo di esempio: 
attraverso interviste dirette, 
colloqui con persone di propria conoscenza o del proprio ambito familiare, 
ricerca documentale di ogni memoria anche scritta da parte dei familiari degli alunni o dei vicini di casa. 
A conclusione della ricerca, le ricette oggetto della raccolta da parte di ogni singola classe dovranno essere messe tutte insieme in un opuscolo/libro, il quale porterà il titolo di ”Ricette A Memoria”.

I partecipanti dovranno prendere in considerazione solo ricette conosciute per via orale, non copiate da libri, bensì raccolte personalmente e tramandate nell’ambito della tradizione familiare/popolare.

Ogni ricetta dovrà essere riportata all’interno dell’opuscolo secondo la più libera iniziativa da parte dei partecipanti, sia nei contenuti che nell’esposizione. 

Per quanto riguarda i contenuti, può essere usato lo schema della scheda allegata, che tuttavia rappresenta solo una guida essenziale, ma non esaustiva, di come la ricetta va dettagliata e descritta. L’oggetto di valutazione  sarà comunque il lavoro finale dell’opuscolo/libro ”Ricette A Memoria”.
Il numero di ricette da inserire nelle ”Ricette A Memoria” è libero e illimitato. 
Esso deve rappresentare una raccolta il più curata possibile nell’impostazione grafica, nell’impaginazione, nella copertina e nel formato, corredata di fotografie, disegni e didascalie.

Laddove ne sussistano i presupposti, è possibile completare ciascuna ricetta all’interno delle ”Ricette A Memoria” con racconti relativi alla storia del piatto, all’uso abituale che ne veniva fatto, alla ricorrenza o circostanza alla quale era legato, alla sua stagionalità e così via.
Art. 5 – Criteri di valutazione 

Oggetto della valutazione sarà l’intero opuscolo/libro ”Ricette A Memoria”. Saranno valutati i seguenti elementi:

· Tipicità del piatto;
· Integrazione delle ricette con racconti o curiosità ad esse legati;

· Ricchezza di fotografie e disegni;

· Eventuali testimonianze documentali integrative;

· Impostazione anche grafica dell’opuscolo.
Art. 6 – Modalità di partecipazione e Premi 

I partecipanti dovranno far pervenire l’opuscolo/libro ”Ricette A Memoria” entro il giorno 21 marzo 2012, a mano o a mezzo raccomandata (farà fede il timbro postale di spedizione) all’indirizzo: Camera di commercio di Matera, Via Lucana, 82 - 75100 Matera.
I lavori inviati entro i termini previsti dal presente regolamento saranno presi in esame dal Centro Internazionale per gli studi e la cultura della dieta Mediterranea che attraverso una rappresentanza del suo comitato di indirizzo, redigerà una classifica finale dei lavori pervenuti e determinerà la classe vincitrice.
L’Istituto della classe vincitrice riceverà una somma pari a €4.000,00.
Il Centro Internazionale per gli studi e la cultura della Dieta Mediterranea conferirà all’Istituto e agli studenti della classe prima classificata,  il titolo di  “Paladino dell’Ordine della cucina Materana”. L’Istituto riceverà inoltre, una targa e un diploma mentre ciascuno studente sarà premiato con una medaglia e una pergamena. Alunni ed insegnanti della classe vincitrice saranno ospiti della Camera di commercio di Matera per un’intera giornata in una data che sarà concordata fra la direzione della scuola e la presidenza della Camera di Commercio, visteranno la città soprattutto alla scoperta dei luoghi più segreti e potranno gustare alcuni fra i piatti del loro “ricettario” realizzati dagli chef dell’ Istituto Alberghiero.
La premiazione finale, con l’assegnazione dei riconoscimenti, avrà luogo nella sede dell’Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e della Ristorazione di Matera durante un pranzo  di gala a cui saranno invitati la stampa e le autorità.
Il Centro Studi,  a proprio insindacabile giudizio, potrà ulteriormente premiare “Ricette A Memoria” con la pubblicazione integrale o parziale dei lavori svolti, e/o darne la più ampia diffusione mediatica.
Per informazioni e chiarimenti:

Camera di Commercio di Matera via Lucana, 82
e-mail: cesp@mt.camcom.it
0835 338421
0835 338442
SCHEDA DI ADESIONE
	ANAGRAFICA SCUOLA PARTECIPANTE

	ISTITUTO 


	NOME


	

	INDIRIZZO

	

	COMUNE
	

	TEL
	
	FAX
	

	E MAIL 
	

	DIRIGENTE SCOLASTICO


	NOME
	
	COGNOME
	

	TEL
	
	FAX
	

	E-MAIL 
	

	PROFESSORE REFERENTE



	NOME
	
	COGNOME
	

	TEL
	
	FAX
	

	E-MAIL 
	

	CLASSE PARTECIPANTE

CLASSE _____ SEZ _____

	ELENCO STUDENTI

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	NOME
	
	COGNOME
	

	AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI
Si autorizza al trattamento dei dati personali secondo quanto previsto dal dlgs. 196/2003
                                                                                                                   FIRMA

 DATA, ___/___/2011                                                                          _________________



	ANAGRAFICA STUDENTE 

CHE HA PROPOSTO LA RICETTA



	

	TITOLO RICETTA PROPOSTA
	

	
	

	CATEGORIA


	
	
	
	
	
	
	
	

	Antipasto      □
	Primo        □
	Secondo    □
	Piatto unico/contorno □
	Dolce        □

	STUDENTE PROPONENTE



	NOME
	
	COGNOME
	

	TEL
	
	
	


	SCHEDA RICETTA N.____ di ____

	

	TITOLO

	__________________________________________________________

	CATEGORIA


	
	
	
	
	
	
	
	

	Antipasto      □
	Primo        □
	Secondo    □
	Piatto unico/contorno □
	Dolce        □

	

	INGREDIENTI *
	 ________________    __________________    ________________

 ________________    __________________    ________________

 ________________    __________________    ________________

 ________________    __________________    ________________



	Dose per persone n.


	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PROCEDIMENTO *
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Allegare foto (di qualità in formato jpg a 300 dpi) della realizzazione della ricetta.

	Descrizione dei materiali usati

_________________________________________________________________________


	Specificare la fonte dalla quale è stata recuperata la ricetta

_________________________________________________________________________



* è possibile usare il presente formulario sia in forma cartacea che in formato elettronico; laddove si necessita di più spazio per la descrizione è possibile utilizzare ulteriori fogli indicando se si tratta di ingredienti e/o del procedimento.












